Waterloo, le 16 avril 2026
Camille Laramée

A I'attention du Conseil d’administration de I’Association des infirmiéres et infirmiers d’urgence du
Québec (AIIUQ)

Objet : Candidature au conseil d’administration de 'AIUQ
Mesdames, Messieurs,

C’est avec enthousiasme et un profond engagement envers la profession infirmiére que je désire
soumettre ma candidature pour siéger au conseil d’administration de I’Association des infirmiéres et
infirmiers du Québec (AIIUQ).

Depuis cing ans, je travaille comme infirmiére clinicienne a l'urgence de [I'Hopital
Brome-Missisquoi-Perkins (BMP) de Cowansville, un milieu rural ou la polyvalence, I'adaptabilité et la
collaboration sont essentielles. Cette expérience m’a permis de développer une compréhension fine
des enjeux cliniques et organisationnels propres aux centres hospitaliers secondaires, ainsi qu’un
attachement sincére a la qualité et a I’numanité des soins offerts a la population.

Parallelement a@ ma pratique, je poursuis une maitrise en sciences infirmiéres portant sur
I'intégration de la famille a I'urgence. Ce projet m’ameéne a réfléchir autrement a I'expérience des
patients et de leurs proches, et a explorer des avenues concrétes pour renforcer la relation
thérapeutique dans un contexte souvent exigeant et chargé émotionnellement. Il nourrit par le
fait méme ma volonté de contribuer a des pratiques plus cohérentes et mieux arrimées aux
besoins réels des personnes que nous accompagnons.

Mon engagement se manifeste également par ma participation active a trois comités
interdisciplinaires de mon unité, soit celui du triage, de l'urgence gériatrique et d’amélioration
continue. Ces implications témoignent de mon désir constant d’optimiser les pratiques, de soutenir
mes collegues et de contribuer a des soins sécuritaires, efficients et de qualité dans un
environnement en constante évolution. Elles ont également renforcé mon intérét pour les processus
organisationnels et pour le role essentiel du leadership infirmier dans I'amélioration continue des
milieux de soins.

C’est dans cette continuité que s’inscrit ma volonté de me joindre au conseil d’administration de
I'AIIUQ. A mes yeux, cette implication représente une occasion privilégiée de rehausser mon
leadership, d’élargir mon influence au-dela de mon milieu clinique d’appartenance et de participer aux
réflexions collectives qui faconnent I'avenir de la profession. Je souhaite mettre a profit ma rigueur et
mon sens de I'analyse pour soutenir les initiatives de I'AlIUQ et contribuer a des projets prometteurs
pour I'ensemble de la communauté infirmiére en soins d’urgence.

Je vous remercie pour l'attention portée a ma candidature et demeure disponible pour toute
information supplémentaire.

Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, I'expression de mes salutations distinguées.
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Camille Laramée



