17 avril 2026
Objet : Candidature au conseil d’administration de ’AITUQ
Madame, Monsieur,

C’est avec un vif intérét que je présente ma candidature afin de siéger au sein du conseil
d’administration de I’Association des infirmiéres et infirmiers d’urgence du Québec (AIIUQ).
Actuellement conseillére cadre en soins infirmiers — volet urgence au CIUSSS de I’Est-de-1"Tle-de-
Montréal, je souhaite mettre mon expertise clinique, mon expérience en gestion et mon engagement
professionnel au service de I’ AITUQ.

Mon ré6le actuel m’améne a soutenir et a encadrer les équipes des urgences de 1’Hopital
Maisonneuve-Rosemont et de I’Hopital Santa-Cabrini, ainsi que les unités de de décision clinique,
les cliniques de relance et le SIA/Accueil clinique. Cette fonction me permet d’avoir une vision
globale et stratégique des enjeux liés aux soins d’urgence : accessibilité et fluidité des services,
sécurité et qualité des soins, développement de 1’expertise infirmiére, implantation de pratiques
fondées sur les données probantes et soutien aux équipes dans un contexte de pression constante.

Les différents postes de conseilleére et de conseillére-cadre en soins infirmiers que j’ai occupés,
notamment en oncologie et en médecine, m’ont permis de contribuer au développement d’outils
cliniques, de formations théoriques et pratiques, ainsi qu’a 1’élaboration de politiques, procédures
et ordonnances collectives. J’ai également été impliquée dans des projets d’envergure, dont le
déménagement et la mise en fonction d’une unité spécialisée en hémato-oncologie, incluant la
planification de formations et de simulations cliniques complexes. Ces expériences m’ont permis
de développer une bonne capacité¢ d’analyse, une approche structurée et innovante de la
transformation organisationnelle et un fort esprit de collaboration interdisciplinaire.

Par ailleurs, mon engagement professionnel ainsi que mon intérét pour la transmission de
connaissances se sont aussi manifestés par mon implication comme vice-présidente du comité de
la reléve infirmiere (2021-2024), ainsi que par mes roles d’instructrice de SIR et en SARC.

Siéger au conseil d’administration de 1I’AIIUQ représente pour moi une occasion significative de
m’impliquer aupres d’une association essentielle au rayonnement de la profession infirmiere pour
le secteur de I’urgence. Je le pergois également comme la chance de poursuivre mes apprentissages,
et d’enrichir ma contribution dans les dossiers pour lesquels je suis impliqués aupres de mon milieu
de travail.

Je vous remercie sincérement de 1’attention portée a ma candidature et je demeure disponible pour
toute information complémentaire ou pour une rencontre.

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, 1’expression de mes salutations distinguées.

Catherine Ste-Croix Dubé, inf. clin.
Conseillére cadre en soins infirmiers — Volet Urgence
CIUSSS de I’Est-de-1"Tle-de-Montréal



